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I. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA

- Nalezy przestrzegac instrukcji dotyczacych konserwacji
zawartych w niniejszej instrukcji obstugi

- Urzadzenie to moze by¢ stosowane do uzytku
domowego.

- Urzadzenie nalezy stosowaC wylacznie do uzytku
zgodnego z niniejszg instrukcja.

- Urzadzenie nalezy uzywa¢ w temperaturze pokojowej
zawartej pomiedzy 10 a 40°C.

- Urzadzenie to nalezy zawsze przechowywaé w suchym i
czystym miejscu.

- Nalezy unikaé kontaktu termometru z elektrycznoscia.

- Nalezy unika¢ kontaktu termometru z wysokimi
temperaturami T°>50°C T° > - 20°C.

- Nie nalezy uzywac termometru w warunkach wilgotnosci
powyzej 85%

- Najbardziej delikatng czescig termometru jest szklana
ochrona soczewki

- Nie nalezy dotyka¢ palcami szkietka soczewki na
podczerwien

- Szkietko nalezy czysci¢ bawetnianym  patyczkiem
namoczonym w alkoholu 70°.

- Termometru nie nalezy wystawia¢ na dziatanie promieni
stonecznych ani na dziatanie wody.

- Nie nalezy uzywa¢ urzadzenia na zewnatrz

- Nalezy uwazac, aby termometr nie spadt

- Nie nalezy przeprowadzaé samemu konserwacji
urzadzenia, w przypadku problemu nalezy skontaktowac
sie ze sprzedawca.

SRODKI BEZPIECZENSTWA
Prosimy o przestrzeganie biegunowosci  baterii.
Nieprawidlowa  biegunowo$¢ moze  spowodowac
uszkodzenie i spowodowal utrate gwarancji Panstwa
urzadzenia.

PRODUCENT ZASTRZEGA SOBIE PRAWO ZMIANY CECH TECHNICZNYCH
PRODUKTU BEZ WCZESNIEISZEGO POWIADOMIENIA
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II. WSTEP

Termometr BEZDOTYKOWY  ThermoFlash LX-26
EVOLUTION, opracowany przez Visiomed, jest
rewolucyjnym elektronicznym termometrem lekarskim na
podczerwien, wyposazonym w nowg technologie
automatycznej kalibracji MicroSecond Flash.Technologia
ta umozliwia pomiar temperatury na tetnicy skroniowej
(TS) w odlegtosci okoto 5 cm od czota.

ThermoFlash LX-26 EVOLUTION jest termometrem
precyzyjnym, btyskawicznie szybkim, bezkontaktowym a
pomiar  temperatury odbywa sie bez ryzyka.
Udowodniono, ze pomiar temperatury na TS jest bardziej
precyzyjny niz pomiar termometrem usznym i jest lepiej
tolerowany niz termometr doodbytniczy (1).

Jednakze, tak jak i w przypadku innych termometrdw,
aby uzyska¢ rzetelny wynik, nalezy stosowac
ThermoFlash LX-26 EVOLUTION we wiasciwy sposob.
Przed uzyciem, zalecamy Panstwu uwazne zapoznanie sie
z instrukcjg obstugi jak i z przepisami bezpieczenstwa.

(1) Greenes D, Fleisher G. Accuracy of a Noninvasive Temporal Artery
Thermometer for Use in Infants. Arch Pediatr Adolesc Med 2001; 155:376.

III. SRODKI OSTROZNOSCI PRZED
UZYCIEM

THERMOFLASH LX-26 EVOLUTION JEST WSTEPNIE
SKONFIGUROWANY FABRYCZNIE. KALIBRACJA URZADZENIA
NIE JEST KONIECZNA DO JEGO URUCHOMIENIA.

Aby uzyskac rzetelny wynik zaleca sie przy kazdej zmianie
otoczenia i duzej zmianie temperatury pozostawi¢
ThermoFlash LX-26 EVOLUTION w danej temperaturze
otoczenia na 15 do 20 minut przed jego uzyciem. Nalezy
zachowac 1 minutowy odstep pomiedzy pomiarami.

Visiomed - ThermoF/ash LX-26 EVOLUTION - Instrukcja obstugi —V.1 — 072013 4



IV. ZASADA DZIAtANIA

Kazde ciato state, plynne lub gazowe promieniuje z
intensywnoscig zalezng od jego temperatury. Termometr
na podczerwien ThermoFlash LX-26 EVOLUTION moze
zatem mierzy¢ temperature danej osoby poprzez energie,
ktdrg dana osoba wydziela. Pomiar ten jest mozliwy dzieki
zewnetrznej sondzie temperatury urzadzenia, ktéra
analizuje i zapisuje stale temperature otoczenia. W ten
sposdb, ze jak tylko operator zbliza termometr do ciata i
wiacza czujnik promieniowania, pomiar odbywa sie
btyskawicznie poprzez detekcje ciepta podczerwieni
emitowanego przez przeptyw krwi tetniczej. Wynik
pomiaru temperatury ciata jest otrzymywany wiec bez
wpltywu ciepfa z otoczenia.

ROZNE SPOSOBY POMIARU TEMPERATURY

Centralny pomiar temperatury

Centralny pomiar temperatury jest najbardziej precyzyjny,
polega on na pomiarze temperatury w tetnicy ptucnej
przy pomocy cewnika wyposazonego w sonde cieplng,
ktéra podaje temperature /in situ. Ta sama zasada
obowigzuje przy pomiarze temperatury za pomocg sondy
w przetyku. Jednakze ta inwazyjna metoda pomiaru
wymaga specyficznego sprzetu oraz kompetencji.

Pomiar temperatury przez odbyt

Pomiar temperatury doodbytniczo zmienia sie relatywnie
powoli wzgledem ewolucji temperatury wewnetrzne;j.
Udowodniono, ze temperatura w odbycie pozostaje
podwyzszona dtugo po tym jak wewnetrzna temperatura
pacjenta zaczeta opadac i odwrotnie.

Ponadto zaistniaty juz przypadki przebicia odbytu i przy
braku odpowiednich Srodkéw sterylizacji, termometr
doodbytniczy moze przyczynia¢ sie do rozsiewania
bakterii, ktdre czesto s obecne w kale.
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Pomiar temperatury w ustach

Pomiar temperatury w ustach moze by¢ zaktdcony przez
wczesniejsze spozycie pozywienia lub napoju oraz przez
oddychanie przez usta. Aby zmierzy¢ temperature w
ustach, nalezy trzymac usta zamkniete i mie¢ obnizony
jezyk przez trzy do czterech minut, co nie jest tatwym
zadaniem w przypadku dzieci.

Pomiar temperatury pod pacha

Pomiar temperatury pod pachg jest prosty lecz
udowodniono,

ze pomiar ten nie pokazuje doktadnej temperatury
wewnetrznej  dziecka. Aby  doktadnie  zmierzy¢
temperature w ten sposob, nalezy umiesci¢ prawidtowo
termometr na tetnicy pachowej. Mimo swej niewielkiej
czutosci i specyfiki  wykrywania goraczki, pomiar
temperatury pachowej jest zalecany przez American
Academy of Pediatrics jako sposéb wykrywania gorgczki u
noworodka.

Pomiar temperatury usznej

Aby uzyskaé precyzyjny wynik temperatury, nalezy dobrze
opanowac technike pomiaru. Sonda termometru musi
znajdowac sie jak najblizej, najbardziej cieptej czesci
przewodu stuchowego zewnetrznego. Zty kierunek sondy
moze spowodowac nieprawidtowe okreslenie
temperatury.

PODZIAL TEMPERATUR WZGLEDEM SPOSOBU POMIARU

SPOSOB POMIARU T° NORMALNA
DOODBYTNICZY 36,6°C —38°C
DOUSTNY PoD PACHA USzNY
SKRONIOWY
(THERMO FLASH) 35,8°C-37,8°C

Temperatura ciata ludzkiego zmienia sie w ciggu dnia. Na
temperature  wplywa  rdwniez  wiele  czynnikdw
zewnetrznychwiek, pte¢, rodzaj i grubos¢ skory...
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ZALETY POMIARU TEMPERATURY TETNICY SKRONIOWE]
(TS)

Temperatura tetnicy moze by¢ mierzona przy uzyciu
termometru na podczerwienn ustawionego na czole, w
okolicy tetnicy skroniowej. Udowodniono, ze ten
wzglednie nowy rodzaj pomiaru temperatury jest bardziej
precyzyjny niz termometr do pomiaru usznego i jest lepiej
tolerowany niz termometr doodbytniczy.

Termometr ThermoFlash LX-26 EVOLUTION powstat w
celu blyskawicznego pomiaru temperatury czota i bez
kontaktu z tetnicg skroniowa. W zwigzku z tym, Ze tetnica
ta znajduje sie dos¢ blisko powierzchni skory, jest ona
dostepna i umozliwia precyzyjny wynik pomiaru wzigwszy
pod uwage, ze przeptyw krwi jest tam staty i regularny.
Tetnica ta jest potaczona z sercem przez tetnice szyjna,
ktdra jest bezposrednio potaczona z aorta. Jest to gtowny
pien uktadu tetniczego. Skuteczno$¢, szybkosc i komfort
pomiaru temperatury w tym miejscu jest zatem idealna w
poréwnaniu do innych sposoboéw pomiaru temperatury.

NORMALNE TEMPERATURY WG WIEKU

0-2 lat 36,4-38,0 97,5-100,4
3-10 lat 36,1-37,8 97,0-100,0
11-65 lat 35,9-37,6 96,6-99,7
> 65 lat 35,8-37,5 96,4-99,5

POMIAR TEMPERATURY W PRAKTYCE

- Aby uzyskaC precyzyjny wynik pomiaru temperatury,
kazdy uzytkownik musi by¢ dostatecznie wyszkolony i
poinformowany na temat techniki pomiaru temperatury
za pomoca takiego urzadzenia.

- Warto nadmieni¢, ze prostota niektorych gestow, takich
jak

np. : pomiar temperatury nie powinna by¢ wykonywana
rutynowo.

- Pomiar temperatury odbywa sie neutralnie. Przed
pomiarem, pacjent nie powinien wykonywac intensywnych
czynnosci, temperatura otoczenia powinna by¢ umiarkowana.

Visiomed - ThermoF/ash LX-26 EVOLUTION - Instrukcja obstugi —V.1 — 072013 7



- Nalezy zwrdécic uwage na zmiany fizjologiczne
temperatury, ktére nalezy wzig¢ pod uwage wzgledem
wynikéw : temperatura roénie od 0,5°C miedzy godz. 6 i
godz. 15. Kobiety majg temperature wyzszg Srednio o
0,2°C. Ich temperatura zmienia sie réwniez wzgledem
cyklu miesiecznego. Wzrasta ona o 0,5°C w drugiej czesci
cyklu i na poczatku cigzy.

- W pozycji siedzacej temperatura jest nizsza o 0,3 do
0,4°C niz w pozycji stojace;j.

SPOSOB POMIARU TEMPERATURY

Wycelowa¢ w CZOtO od strony skroni, w
odleglosci 5 cm, wcisng¢ przycisk pomiarowy
termometru, wynik wyswietla sie natychmiastowo.
Rzetelno$¢ pomiaru jest niepetna w przypadku
A pomiaru temperatury na innej czesci ciata (np.:
ramieniu, tutowiu...)

Visiomed - ThermoF/ash LX-26 EVOLUTION - Instrukcja obstugi —V.1 — 072013 8



OGRANICZENIA

Przed pomiarem temperatury w celu uzyskania rzetelnego
wyniku, nalezy:

- Odgarngc¢ wiosy

- Zetrze¢ pot z czota

- Unika¢ strumienia powietrza (np.: okulary tlenowe,
klimatyzacja...)

- Zachowa¢ 1 minutowy odstep miedzy pomiarami

- Urzadzenie moze by¢ uzyte ponownie dopiero wéwczas,
gdy ekran zostanie wygaszony.

- Przy kazdej zmianie otoczenia i przy duzej zmianie
temperatury, nalezy przed uzyciem pozostawic
ThermoFlash LX-26 EVOLUTION na co najmniej 15
min w temperaturze otoczenia.

V. FUNKCIE

1. Specjalnie zaprojektowany do pomiaru temperatury
ciata bez wplywu cieptoty otoczenia.

2. Wynik pomiaru jest rzetelny i stabilny dzieki systemowi
detekcji na podczerwien firmy HEIMMANN.

3.Alarm  dzwiekowy w przypadku przekroczenia
temperatury.

4. Zapamietywanie ostatnich 32 pomiardw temperatury.
5. Ekran LCD podswietlany.

6. Mozliwo$¢ wyswietlania danych w stopniach Celsjusza
lub Fahrenheita.

7. Wylaczanie automatyczne (oszczedzanie energii).

8. Maty, praktyczny i tatwy w uzyciu.

ZASTOSOWANIA DRUGORZEDNE:
ThermoFlash LX-26 EVOLUTION umozliwia pomiar

temperatury kapieli, butelki do karmienia niemowlat lub
temperatury otoczenia w pomieszczeniu (tryb Surface
Temp. Funkcja ta jest zgodna z dyrektywa europejska
89/336/EEC — Kompatybilno$¢ Elektromagnetyczna.
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VI. OPIS THERMOFLASH LX-26
EVOLUTION

Przyciski do ustawiania

Wyswietlacz

LCD \ ]‘l

HC
‘@
(-
]

I
1]

Soczewka

Sonda

\na podczerwien

Przycisk pomiaru

Miejsce na baterie

=

PREZENTOWANY MODEL: LX-26 EVOLUTION BIALY
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VII. URUCHAMIANIE THERMOFLASH LX-26
EVOLUTION

- Nalezy zatozy¢ baterie

- Przy pierwszym uzyciu lub przy zaktadaniu nowych
baterii, nalezy odczeka¢ 10 minut az urzadzenie sie
rozgrzeje.

- Wycelowa¢ w czoto (Patrz nastepujacy schemat
pozycjonowania ThermoFlash LX-26 EVOLUTION) w
odleglosci 5 c¢m, nacisng¢ przycisk pomiarowy
termometru, a temperatura wyswietli sie natychmiastowo.
Pomiaru temperatury mozna dokonywaé rowniez za
uchem — na zyle szyjnej

- Przed kazdym pomiarem temperatury, nalezy odgarngc
wiosy i zetrze¢ pot z czota.

- Nalezy zmieni¢ baterie kiedy na ekranie wysSwietli sie
logo =,
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VIII. KONFIGURACIA

ThermoFlash
®©® @ @f€

(LN
MODE °C/°F MEM V\i"

3‘1 Visiomed Fm;te N
Przycisk Mode Przycisk zmiany Przycisk pamieci
(zmiana trybu) jednostki temperatury

1. WYBOR TRYBU POMIARU TEMPERATURY.

ThermoFlash LX-26 EVOLUTION powstat specjalnie w
celu pomiaru temperatury ciata dzieci i dorostych bez
kontaktu z ciatem; Moze on by¢ uzywany w domu lub

przez personel medyczny.
W tym celu, nalezy uzy¢ trybu BODY.
Zakres pomiaru w trybie BODY: od 32° C do 42.9° C
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Uwaga:

ThermoFlash LX-26 EVOLUTION mozna stosowac¢ do
pomiaru temperatury powierzchni przedmiotu, pokarmu,
ptynu lub temperatury w pokoju.

W tym celu, nalezy uzy¢ trybu SURFACE TEMP.

Zakres pomiaru w trybie SURFACE TEMPod 0°C do 60°C

Nalezy nacisng¢ przycisk MODE, aby dokona¢ wyboru
trybu pomiaru temperatury. Na ekranie pojawi sie: BODY
dla trybu pomiaru temperatury ciata.

Aby przejs¢ do trybu SURFACE TEMP nalezy ponownie
nacisna¢ przycisk MODE.

Ponowne naci$niecie przycisku MODE pozwala na
przejscie do trybu ROOM.

UwaGgA: THERMOFLASH LX-26 EVOLUTION JEST
USTAWIONY FABRYCZNIE NA TRYB BODY.

WAZNE: Temperatura powierzchni rézni sie od
temperatury wewnetrznej ciata. Aby uzyska¢ temperature
wewnetrzng, nalezy uzy¢ funkcji BODY.

Nalezy wybra¢ funkcje BODY, aby zmierzy¢ temperature
wewnetrzng, a funkcje SURFACE TEMP, aby zmierzy¢
temperature zewnetrzng ( np : butelki dla niemowlaka,
kapieli, pokoju...).

2. WYBOR JEDNOSTKI TEMPERATURY

Nalezy nacisng¢ przycisk °C / °F, aby wybra¢ jednostke
temperatury. Na ekranie pojawi sie symbol wybranej
jednostki (°C dla stopni Celsjusza, °F dla stopni
Fahrenheita).

3. ZAPAMIETYWANIE DANYCH

Aby  wyswietlic  ostatnie = zapamietane  pomiary
temperatury, nalezy wcisng¢ przycisk ,MEM”.

Wyswietli sie wowczas ostatni pomiar temperatury.
Naciskajgc przycisk ,°C/°F” mozna przewing¢ ostatnie
pomiary temperatury.
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Cyfra, ktéra wyswietla sie w przerwie miedzy pomiarami
odpowiada kolejnemu numerowi pomiaru.

Aby powrdci¢, nalezy nacisng¢ przycisk ,MODE”".

Aby wyj$¢ z menu zapamietywania, nalezy wcisngc
przycisk pomiarowy. ThermoFlash LX-26 EVOLUTION
wylgcza sie automatycznie po uptywie 5'.

4. PROG ALARMOWY

Prég alarmowy jest ustawiony domyslnie na 38 °C. Nie
mozna go zmieni¢. Jesli temperatura jest wieksza niz 38
°C, to podczas pomiaru rozlega sie sygnat dzwiekowy.

5. WYMIANA BATERII

Wyswietlanie: Kiedy na ekranie LCD wysSwietla sie
‘Bateria’, oznacza to, ze bateria jest roztadowana.
Czynnos$¢ : Nalezy otworzy¢ pokrywe i wymieni¢ zuzyte
baterie zwracajgc uwage na biegunowos¢. Nieprawidtowa
biegunowos¢ moze spowodowa¢ uszkodzenie i
spowodowac utrate gwarangji Panstwa urzadzenia.

Nie wkiada¢ nigdy baterii typu akumulatorek. Uzywac
baterie jednorazowego uzytku.

IX. CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA I
PRECYZJA POMIARU

1. Normalne warunki uzytkowania:
Temperatura dziatania : 10°C ~40°C
Wilgotnosé: < 85%

2. Moc : DC3V (2 baterie AA)

3. Wymiary : 175 x 90 x 90 mm (dt. x szer. x wys.)
4. Ciezar: 2209

5. Doktadnos$¢ wyswietlania: 0.1°C

6. Zakres pomiaru:

W trybie Body: od 32°Cdo 42.9°C

W trybie Surface Temp : od 0°C do 60,0°C

7. Pobor energii:< 50mwW

8.  Zakres precyzji: od 36°C do 39°C:+ 0.2°C
9. Odlegtos¢ pomiarowa: 5 cm — 8 cm

10. Automatyczne zatrzymanie:5 sek.
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ZAKRES PRECYZJI THERMOFLASH LX-26 EVOLUTION

0Od 34°C do 35,9°C = +/-0,3°C Wedtug normy

Od 36°C do 39°C = +/-0,2°C ASTM

Od 39,1°C do 42,5°C = +/-0,3°C E1965-1998
(2003)

ThermoFlash LX-26 EVOLUTION dokonuje réwniez
pomiarow ponizej 32°C lub powyzej 42°C, jednak
producent nie gwarantuje precyzyjnych wynikow w tych
zakresach.

TRWALOSC UZYTKOWANIA
Trwatos¢ uzytkowania ThermoFlash LX-26 EVOLUTION
jest zagwarantowana do 40 000 pomiardw.

KOMPATYBILNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA

MIEJSCE NAPIECIE IL0SC METODA | WYNIK
(Kv) MIERZONYC | ROZLADO

H PUNKTOW | WANIA
HCP +2,4,6KV 4 C Zdany
VCP +2,4,6 KV 4 C Zdany
Przyciski +2,4,8 KV 5 A Zdany
Przetacznik | £2,4,8 KV 5 A Zdany
Ekran +2,4,8 KV 5 A Zdany
Czesci  nie
przewodzg | £2,4,8 KV 5 A Pass
ce
Norma IEC 60601 test level
Napiecie 80-2500MHz

3V/m
80% AM (1KHz)
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X. UWAGI

- Szkietko ochronne soczewki stanowi najwazniejszg i
najdelikatniejszg cze$¢ termometru, nalezy zatem o
nig dbac.

- Czysci¢ szkietko przy uzyciu bawetnianej tkaniny,
zmoczonej w wodzie lub w alkoholu 70°.

- Uzywac wylacznie baterii wyzej wymienionych, nie
fadowac baterii jednorazowych, nie wyrzucac ich do
ognia.

- Nalezy wyja¢ baterie jesli termometr nie byt
uzywany przez diuzszy czas.

- Termometru nie nalezy wystawia¢ na dziatanie
promieni stonecznych ani na dziatanie wody.

Uderzenie moze uszkodzi¢ termometr

XI. AKCESORIA

Instrukcja obstugi

Instrukcja szybkiego przeszkolenia
Karta Gwarancyjna

Baterie w zestawie (AA)

XII. NAPRAWA

Jesli podczas uzytkowania ThermoFlash LX-26
EVOLUTION pojawiag sie nastepujace problemy, nalezy
skonsultowaé sposéb rozwigzania problemu podany w
niniejszej instrukcji naprawy. Jesli nie uda sie rozwigzac
problemu, prosimy o kontakt z naszym dziatem obstugi
klienta pod numerem +33 892 350 334.

NA EKRANIE WYSWIETLAJA SIE TEMPERATURY POWYZE] 95°
Jednostka pomiaru temperatury jest ustawiona na stopnie
Fahrenheita.

Nalezy zmieni¢ jednostke pomiarowa na stopnie
Celsjusza.
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NA EKRANIE WYSWIETLAJA SIE TEMPERATURY CIALA PONIZE] 32°C

W celu pomiaru temperatury wewnetrznej ciata, nalezy
wybrac funkcje ,BODY".

Jesli termometr jest ustawiony na tryb SURFACE TEMP,
wowczas wySwietlana jest temperatura, ktdra odpowiada
temperaturze zewnetrznej wydzielanej przez ciato.

NA EKRANIE WYSWIETLA SIE WIADOMOSC HI

Podczas uzywania ThermoFlash LX-26 EVOLUTION
moze wyswietli¢ sie wiadomos¢ Hi.

Dana temperatura jest powyzej zakresu pomiarowego w
wybranym trybie tzn. powyzej 42,9°C w trybie BODY i
powyzej 60°C w trybie SURFACE TEMP.

NA EKRANIE WYSWIETLA SIE WIADOMOSC LO

Podczas uzywania ThermoFlash LX-26 EVOLUTION
moze wyswietli¢ sie wiadomos¢ Lo.

Dana temperatura znajduje sie ponizej zakresu
pomiarowego w wybranym trybie tzn. ponizej 32°C w
trybie BODY i ponizej 0°C w trybie SURFACE TEMP.
Wiadomos¢ ta wyswietla sie w roznych przypadkach —
ponizej znajduje sie lista gtdwnych przypadkow:

Powody pojawienia sie Porady
wiadomos¢ Lo
Pomiar temperatury | Przed kazdym pomiarem

zaktdcony przez obecno$¢
wioséw lub potu...

temperatury, nalezy odstoni¢
czoto.

Pomiar temperatury | Nie nalezy znajdowac sie w

zaktdcony przez strumien | osi strumienia powietrza,

powietrza... gdyz mogtoby to
spowodowac zaktdcenia
dziatania systemu
podczerwieni.

Kolejne pomiary temperatury
odbywajg sie zbyt blisko
siebie i ThermoFlash LX-26
EVOLUTION nie zdazyt sie
wyzerowac.

Prosimy odczeka¢ minimum
15 sekund miedzy pomiarami
— przy czym zaleca sie 1
minute.

Odlegto$¢  pomiarowa
zbyt duza.

jest

Prosimy o  zachowanie
odlegtosci pomiarowej ( od 5
do 8 cm)
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